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ΠΡΟΔΟΓΟΣ. 


Όντες χι Πίνετε ορῦα | ανατροφι. το φίλαγμαν χς το χηλάνε- 
ο µαν τι σοιλιθίον Ἰαρχον, φλαφτ παρα πολα χε δι τρανα ζεμίας 
-. σιν γτινο-ροφίαν τι μεμλεχετί-εμΏν. 

| Τα Ίαρχα Ὑτο Χιανατρέφχυνταν ορθα, γίνονταν χρυχτιάρχα κι 
- ἀσαλγα χιαγλέγορα χαταντον αγιαράεφτα. Όντες αςτρύτε το χτί- 
΄ νον ας αγιαράξφτον Ίαρχον, το γάλαν ταγελαθίαθε χι περιςεύ χε γίνετε, 
Χιάλο ολ γον αιο γάλαν τι µάναταθε. 

Για Ίαλατιαρ «ὖι πρεπ ναφίνομε ςοιλία Ίαρχα, ατα χτίνια µε 
πολα Ἰάλαν χε Ίια χρεατιαρ ατα Ἰτίνια τα χρεατιάρχα, . 

Πρεπ να τιτιανέδομε το ορῦον τιν ανατροφιν, το φίλαγμαν 
Χε το χυλάνεμαν τι ςοιλίον τι Ταρχίον. 

Ατο τι ὀυλίαν Επορύµε να θάλοματο «ι «ιραν µόνον µε το 
χαλον το πεσλέεµαν, τι ορθα Ἠχτιζμένα τα µαντρία χε οντες θα 
έχοµε χοριςτα Ἱιαπία για το νεοντιαχον το 6ίον. 

Κε κχςάι-πα ὀίσχολον χεν να οργανόνοµε για τα χαιθάνια «ο 
χολγος τογριν αθλιν χεπεχι το περίςεµαν τι προτυκτίον τι δι µε 
το χαλιτέρεµαν τι πεςλεεµατι χε φιλαγματίατων, αγλίγορα επεύγαλ 
τα ἐκςοδα. | 

Σι τινι τιν αθλιν χεχα πρεπ να εφτάµε Τιαπιν για το νξοντιχον 

ϱ / 
Το Όιον χε Ὑοριίτα φραγµένα µέρια για τατ.. 

Σα τρανα τα χολχόζια χε τα ςοθχὸζια για τατο τον «χοπον 
Ἄρεπ να Ὑτίετε χε χορις.ον Τιαπιν. 

ῶο χυζμετλέεμαν τι αιθανίον «Ε χαλον αὔλιν χρέςςχετε ολι- 
Ἴότερον Ἁερον. Τια το «ςοςτον τιν ανατροφίν τι Ύαρχυ πρεῖ Υα 
ὕσβχυμες µε τεχίνο εγρικιζµένα χε χαιδεμένα. | 


Σα χολ]όδια χε τα ςοὔχόζια πάντα εβρίυνταν αγικ αὖθροπ πι ᾧ 
εγριχυν να Όίνε ορΏον ανατροφιν ςα Ὑγαιθάνια, Σατυνος επορύμε να 
παραδίγοµε ατο τι ὀηλίαν χε επορύµε να {μες ύάβει πος χαλα θα 
τερύνατα χε χαιδεµένα Όα φέρχυνταν µε το Ἰαΐβαν, Για το «οστου 
τιν ανατροφιν τι Ύαρχυ πρεπ αμον ντο Ἰίγετε 2-3 µινον να μι 
φιλάτοματα Ὑοριςτα; απέναν-ἔναν, αλα «8 ινα ςαρθμένα µέριλ, 

Όςον αφορα το Ὑάςτρομαν πρεπ να Ίίνετε διαφορετικα, ςα 
χοζιάιςτόας χερεν. Σα τρανα τα γΥιχοχιρία πυ ἐγνε ςολία Ίαρχα 
επορύµε να εφαρμόζομε το τεχνιχον το Ἰάκτρομαν «α νιχοχιρια ντο 
ιν χιαλο μικρα, Εφαρµόζωµε το γάτροµαν µε το «ς6ρ, Χθ ςα διάφορα 
ῥαιόνια όπυ χίνε ὑςλόθιας να Ἰίνταν χε τα δίο, γίνετε ελέφθερον 
Ὑάςτρομαν «ο «ιριν (ατο το ἴὃος το Ἰάςτρομαν εν χρίσιμον χε για διάφορα 
ῥαγιονια). 1 χόρετπυ ενὀθαν «α χολχόζια χεν ὃ-ςχολον να πξρην 
«0 Ἰάξτρομαν µε το «ς8ρ χε το τεχνικον το γάστρομαν τι γτινίον. 
Σιχνα αχύομε, δεῦάζομε χε ελέπομε πος τα ςοιλία τα γαρχα. χε 
προπάντον ντο εφτάνε αγλίγορα, αγλίγορα-πα γίνταν αγιαράεφτα. 
2-ὃ Ὑβόνιἁ χε το ἤαρχον για πολα ὄαριν, για Ἠίνετε α-όςον χαχον 
πυ τρόπος χεν να Επορις χε «ςυμόντίατο, για τςιπ αποµεν χε χε- 
πορι να Ύαςτρον, Χξ µε το Ίαμπςιν πα χεπορις να ιαναςςτυρέφςατο 
ο γτίνον. | 

ων ιδέα πος χάπια δι ςοιλία Ίαρχα χορις αλο θα χαχίνε. 
Ένκιν πεχεέρνε λέγνε πος «α διάφορα ςόγια, ὀιαφορετιχον εν χε ἰ 
(λιχία απόπυ Ἰορις αλο τα Ύαρχα αρχινυν γα χούλαέθνε απαν «ον 
άνθροπον. Αμαν κεν κςαιςοςτον πυς καδαέναν γαρκον ὣα. 
γίνετε αγρεν ε κακον, για δα βαριν πολα. 

Όλα ατα προέργυνταν αςανεγρίκιςτον το πεελέεμαν χξ το 
φίλαγµαν τι Ίαρυ, οντες Χικςέρομε να βάλομε «ι «ιραν αμον το 
πρεπ τι Ὀίςναθε, ια να μι φερ άςςχεµα ταπιέτια, πὺ χάνε αγλί- 
Ίορα τιν ακείαναθε χεφτάγνατο παράκερα για τιν κα:απχαναν. 

Πολα ακριβα κοςτιζ ι δυλία Ίια το χΧλλιτέρεμαν τι χτιίον 
οντες Ἠίνετε πρι» τι όρας αγιαράεφτον το ςοιλιν᾽ το αρχον. 

Για τεχίνο ντο να φροντίζοµε, όςον το ὃινατον παραπαν να 
χυλανέβομε τα «οιλία τα Ίαρχα ϱν «οβαρον ζίτιμαν. 


αμ νο ων ων” 


μα... 


μου νο 


Ὀκίμερον το Σοβ. ι χίβέρνιςι έβαλεν ὄινατα το ἑοσιαλιέτιχον 
το τεµιαλ (βὰςιν) τ΄αναςινχρότιςς τι Ἠχτινοτροφίας. Ἴρανα «οβχό- 
ζια χε χολχόζια Εκςχέπαςαν ςόλια ες τιν Σ.5.5Σ.Δ, κε ριζιχα 
έλαχςαν το Χινονικον τι θορέαν τι χορι, χε τα φόρμας τι Ύτινο- 
τροφίας. Πάρα-πολα επερίςεπεαν ι χολχόθνικί ι. Ὑχορετ χ'εγένταν 
ςο ορίον το χιριότερον το ςτίριγµαν (αποχυμπιςτερ) τι Σ. Ἠιβέρνιςις. ” 
Με τιν οδιγίαν τι Ίνομ. Ἰζόματος, ι Ὕορετ µε το εργατιχον τιν 
τάχειν εντάµαν. εγιαράτεπςαν γέα αφάνταςτα ςο τράνος γε το 
ιδίχεµαν («πετειαλιζίροβανιε) Χτινοτροφιχα πολχὸζια χε ςοβχόζια--- 
Ἰγαντας. Νάπια απατα υζζε µεταχλόςχυνταν ςΕ ἴδιχα ςοιλία ραςάτ- 
γσια απ όπυ τάλα τα «οβχόζια χε κολχόζια θα πέρνε ςοιλιν πυγαν., 

Άμαν Ἴκαν όλια ατα κςαγιέφχυνταν ἱςτερνα δυλίας ντο Ώα 
ἴνταν 1-2 χρόνια αρ]ος. Ὑς ατότε ειςτένοµε ςε χὰῇε ἑναν χολγοζ 
πε «οβχοζ να εκςεταζ τα ςιρίαθε χε ατα 1000 Ἰαιβάνια να χοριζ 
χάµποςα Χαλα Ἴαρχα πυ ἐχνε διαφοραν ας όλα «ιν παραγογικότιταν 
(«ο γὰάλαν χξ το χρὲας περιαν) χε τα εκςοτεριχα τα νιςειάνια για να 
τερετἐφχυνταν ράτσας απαν «ον πλάνον πυ ορίςτεὺ ια τα ραγιό- 
νατων Χξ να Ἰίνετ το Ἱέριζμαν τι «ἰρι αετς πυ να επορι χξ 
γιαρατέῳχετε χαλον ειριν ενος πιτεςιµι χε µε τρανον παραγογικότιταν: 
5α-'δα, Ύματατο το μιΧρον το έργον, αλα ντο δι τρανον χαιρ «ο 
ςοςιαλιςτιχον τιν αναςινκρότιςιν τι Χτινοτροφίας, θελο να βοιθο τον 
πολγόζνυκον Χς τον εργάτεν᾿ τι ςοβχοζι. Μετατο εγο βοιθόατς να 
πέρνε τεγνικα Ἠνὺςις, χε να τρανίνε τι µαςτορχίνατυν, βοιθὀγατς να 
λιχθιταρίζνε τον Χυλάκον---αμον τάχειν Χβ να τελένε ατο τιν λικ- 
θιτάτειαν. Μετατο Ἀέλο να χατορθόνο γα νιχαςτο ςοςιαλιςτιχον το χτι- 
νοτροφιχον το νιχοχιρίὀν απαν «ο γέον το τεχνικον χε μιχανοπιιμὲνον 
τιν βάτιν. 

Ίμε 60 Ύρονον χε αχόμαν κεπόρε-α ακα Εχςοτεριχα τα νι- 
σειάνια να εγνορίζο τιν παραγογιχότιταν τι χαιόανι χε «ιςτὲνο ςα 
χαθα βναν αργὰτεν χε κολχόζνικον ν᾿αποφεύ ταγίχον τον τρόπον 
τι εχτίμίσις χε να κρίνε ιχ τιν πιότιταν τι Χαιβανι απαν «ιν παραγο- 
Ἠϊχότιταναθε (προτυκτ/όνο:τ). Το υτεςοτ-εν αςόλον το καλ/ονο τρόπον 
να εγνορίζομε χε χςεχορίζοµε το χαϊβαν. Τεβεχιλία χίπεν ο Λὲνιν, 


Φ 


0 ςοζιαλιόµον εν ὑτςςοτ", 
Γιατατο χε µόνον εχςετάςτεν «ιφτεν τιν 


χαιβανι, χεπεχι, απαν ς᾽ατο πςτεν διάχ 
ριχα «ιµίαθε χε γιοκ το εναντίον. 


παρα πο -- πι 
ρισιν τι ε υτζοτι σα εκεητε. 


ϱ Σινραφδας. 
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| Το ταπιγιατ γιά ο χαραχτίρας ᾖτι χαιβανι χαταταλάετε απ- 
; ολίγον, ολίγον. Σο πολα το. µικρον τιν ιλἰκίαν το Ίαρχον Επορι 
να περ αγίχα άςσχεµα «ιν/Ῥ.α, πυ ἱςτερα Επορον να Ἰίνταν σαβαρα 
χυκύρια. Γιατατο χεμόνον το Υιχοχιρίον ντο θα τερετεβ «οιλιν πυ- 
Ίαν πρεπ να χοπιας να γίνετε ταπιαλιν απο μιχροῦὲας ὀνταν εν αχήµαν 
μυςχαρ. 
Πός πρεπ ατότβ να φιλάτοµε το νέον το Ύαρχον για να εβ- 
Ίεν Χαλος χε ίµερος πουγας... : | κ 
Πρότα ακόλια ι ζοι τι μύςκαρι πρεπ να περαν «ε αφττιρα 
χανοριζμἐνον τάχειν. Τα ὁόρας τι Φαγι, τι ποτιζµατι, κε τι 
λαςιµατι πρεπ να ιν ταχτικα καδοριζμὲνα. 
Άτα τα χανονιζμυς ια το φιλαγμαν τι νεοντιαχυ γαρχ) πρετ 
Ἕπετρα γα εφ-άματα χε όςον το δινατον πολα χερον. 
1 τάχει πάντα φΞρ «ταβερον ισιχίαν «ο μηζςκξναρ {νο ὀντες 
Ἄ.ν τάχσι το γαιθαν ανιτιχα κε ερξθίςςκε-Ε. 0 μαθεμένον ο χτι"οτρόφον 
έναν ἴοατ αν Ἀρὺν σι μΌσκχρι τα «φξρςίμ1Τὰ, Εγριχα πος ταγίςς- 
τε το γαιβαν. Αν εν τάχειςο φαιν χθ πάι χανις άκερα (9) µδρος 
ντο τν τχ μυςχὰρια. εχινα Χςάι Εχες κι τερὺν χε νια ταραςς.Ίυνταν 
Το εναντίον αν κ:ν «ο μυςςκενιχρ τάκσι κάθα έναν χτίπος «ιν 
πόρταν τα ποδαρέας ντο «μόνα ταραςειζ τα χαβάνια ντο ὤον 
Ἅ ἅαπες, Άμα ντο έρτε ἀάνθροπον, πολα αἱα µυσχάρια λανχέβνε 
Ἂρ΄ οχυντα», αποττυνκύνταν Ἰιανεςέβνε Εχίνον πυ ἐρὺεν χε πολεμον 


--- δ΄ αν 


να λίχνατον χυμυλιάγυνταν, χε χυντυν τέναν τάλο χθ πολ 
χρύγνε χέλα. ρα. 

Ία μυςχάρια ντο αναΏρέφχηνταν ορΏχ ζύνε ανάμεςατην ἃ 
πεµένα, ιν φρόνιμα χε Χαρεμένα ονταν εθγένε «ο λαςίον, ἁπέαν 
τίας οντες (νε πάντα ερεὐιζμένα ςυληνυς απαν πιάνε ὃικ πος τη 
Ὑαιθαν χεςς τάχςιν «ι ζοίναῦε, 


ο Ωλ κ κώκαε / 
Άδαχα (εῦεα χι Ἠίνετε λόγος Ίια τα μοςχάρια ντο πεςλε- 


έφχυνταν ἀςςχεµα χε πὰντα (νε µαρεμένα αςιν πίναν, 


- ο. 
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λόγος Ίΐνετε ια τι χτινοτροφίαν πο ολίγον πολα εκέδεν ϱν 
ειραν. Ακὸμαν πολα ς'µαςέαν εες αν «ο ὺςςχεναρ, ἀναδα τα µι- 
Ἆρα τα ς᾽ανύχια για χάθα έναν θιζιχχτιαρ, να εςς χξ Ὑοριζτα ςα- 
ρεµένα χενίσκα µεβόθες πυ να Επορυν χε ςε οριζμένον χερον χαρε- 
ντεχρίυνταν τα µιχρα. Το τρέχειμον χε πέχειμον Φε πάντα τρα- 
09 γαιρ σα μυςχάρια, 

Πάντα Ἱρεπι να φροντίζοµε «ο µυςςχεναρ να εν χαῦαρον κξ 
ταζεν σέρας. Τακὰθαρτον αξρας εφτὰι το μύσχαρ να µαρανκυλια 
Ίένετε τιριανιγµένον χε αμον το τρανιν φὲρ άςςχεμον ταπιγιατ. Για 
το λαςίον το μιχρον το Ίάρκον χρ'άςσχετὰ χοριςτον φραγμένον μέ- 
ρος. Το ϐόριον µέρος τατινεθι τι φραχτι ἹἌρεπ να εν Ὑγορις ἆλο 
ολόεν. ἆμον Καλαθοπλεγμἐνον χε «ατο απαν χτίετε «τεβόπον πυ τερι 
απανχεχα, αμον ορτίµια. 

Άγκα κατο τιν ορτιµιαν τα Χαιδάνια επορυν να χρίφχυν αγ 
κακοχκερίαν Χέ ατοὺ ιλεν (ζογρ. 1). Όνταν θα διζαλίζοµε το μυςχαβ 
πρεπ να «τοςςέβομε Ίια να µι «ινιθις γα χυντα µε το χιφἀλγαᾗς 
Εχίνον πυ Φέριατο Ἰάλαν . 


μα. 
τν νου 


ω. ϐ -- 


τν αρχιν ατα τα χυντέµατα κι ὀλάφνε χε δχίνος πυ φέί 
το Φαιν πέριατα αι µαςχαρίαν κα Εφτάι το μύςχαρ να χυντα ον 
λο πολα: Ἠπεχι ἱςτερα φανερύτε Ίος χιν αξτς ἀθλαθα αλο χι µα-- 
ςχαρέόνε χε αρχινὺν να χρύγνατο γιατατο, Το ΡΌςκαρ απο νι 
αρχινα να Χυντα κιὰλο πολα, χε χάποτε πα χρύι χ6 κατακιφαλιαζ 
εχίνεν Ύια εχίνον πέφερεν να ποτίζιαῖο, αν ατε χι προφταν να φεθ 
Ταικον το ςινίῦιον τὶ µυςχαρι απολίγον ολίγον παι «ο χεράτοµαν 
Ακόλεν χαλίον εν Όνταν θα ποτίετε το μύςχαρ να µι παι χανις ὁο 
. µαντριν, αλα το µυςκαρ να ποτίετε αςὀναν τριπιν ντο εφτά- 
΄ µε Ἱιατατο «ο µαντριν. 


Σ0 πορτόπον οχςςοχα Εφτάµξ έναν σιδερένεν ΚΕΩΚΕΛ να βὰλ- 
-; Ἠετε το ϐΞ7ρον µε το ζομιν, για το γάλαν ντο θα πιν το μυς χαρ 
η Ταγίχον τι πόρτας 1ο Ὑτίςιμον Εν πολαχ κὰλον, χὲ χάλα ένας πυ 
Ὁ. ποτις μηςκάρια, εθαρο, εγρικάτο. 


Ία µερόθες πυ θα θάλχυνταν τα πλιμία χε τα παδινία για 
το Ὕορταρ σα γιαπία τι μυςκαρίον πρεπ να Χτίγυνταν «ο χαμε- 
ον απα»), 


Να (νε, τεµεκ ατὂτον (πειλχ π’ το μησχαρ να µι α ανχάςσχθ- 
τε Χε «κον αποχαθενχιαν το κιράλναδε κά τοµίαθε, ντο Ίένατα ὅτια 
ναθινατίζνε τι χαιθανι τα µέςα τοιπ πολα χαμελον πα , Χι Ίρεπ 
να ΕΝ ια ναμι επορι χεµπεν απες-το μΌςκαρι κό λερον το φᾶιν 


μ8 τα ποδδριαβςε, 


μμ. 


μι ] ος 

Για να µι τρανιν τι Ίάρχυ ι χιλία, γιατι ἀτο πα αὐιναι) ο 
μόσαθο, πρεπ να µε Ἀί]οματο «έρτιον αναφαγαν ((ολόμας χοη” 
χ.α.). Ῥια να µι μαθαν το χαιβαν, το χερατίαζµαν, καμίαν 
πρεπ να τκαφίδοµε το χατςίνοθε, τιν κοτίλαναῦε Ίνα τι Χφ 
τοπις τα µερια. ἴχε, πρεπ να χαλοπέροµε το Ἰαιδαν, ᾽αμαν ᾳτ, 
πρεπ να γίνετε ΎΊνοςτικα. Αν Όελτς να εφχαριςτας το μησχαρ τι 


ια Φ / ι 
μακρογυλια αςο μαντριν επορις γιαθάςςια -γιαθἆςτια γα ττκαφιις τῃ. 


φχα τιν ςςανχιάναθε ταφκα τι Ἰύλαναθε, κ -αφχαχες τα ρίζας 
[ 
τοτίαθε. 


Να τρεςς Χχνις µθ το μύςχαρ χε µαῦίζιματο να προφταν τον 
άνθροπον γα Επιτρέπιατο «ον χθρον τι λαςιµατι να πεζ µε τν 
χοτ΄λαν. χε µε τα: χέραταθε --χαµιάν χι πρεπ. 

Ἡμεπ πάντα να «τοςςέύοµε, ι Χοτίλα τι χαιθανι, το χατῦ, 

' κοτίλαθε ταπαν, χε τολὀγερα τι Ἰύλααθα να (νε πάντα πα- 
«τρίχα. ολα φορας όνταν καθαρίζνε χε λὺζνε τα χαιδάνια, «ατα 
τα µέρια τι γαιδανι θίγνε τςιπ ολίγον προςοχιν. Αμιν ι λέρα, χΕΤΕΧΙ 
Ίειπ τα µιχρα τα παρὰςιτα, αν πλεθίνε π.λα κατα τα µέρια---“πὺ- 
γαλτυρέόνατο χε εφτάγνατο να τρίφχετε αὓ« χιαχι όθεν έρτε ριάςτισι 
ει7νή πα µε ερεὺιζμον. | 

Άτα ὅλια έχνε ειµοςίαν Ίια τι χαιβανι το ταπιατ. Το χατοὺ 
Χξ τι Ἄατίλας Ταπαν αντι να καθαρίζοµατο µθ τιν «τςςέτχαν, ν χαλον 
ς ή κάποτε χάποτε µε χυλεν νερον χε «απον. ἵε άμα 
γε αρ» 4τ0 6 χτον τςά ριζιμαν ος ιατροὺ. 
Τι Ἰύλαναδε πα ο Αλώη, ώς ψ. αλ κριμα ὃπκαλον 


το το µέρος να φιλάετε παςτρικον µε τι φύρτεαν για µε τιν (7: 
σ(α{Ὀν) εν πολα χαλον, 


Ία Ἱαρχόπα αςα 
µαντρία, αλα «ε χίνα 


ρεπ αχόμαν γα βόκκυντ,ν χε πορπατύνε ενιὰµαν με τα” 
ποιτάςςιατυν ος να ἔρχυν «ιν ιλιχίαν πυ Ὑαςτρόνε, χιαρχινυν ναν 
-σιγην τεναν λτάλο., Απατότε πρεπ να Χχορίυνταν, ἆλο χαµίαν Χϊ 


ν 
(ρ 


ὦ ὃ µινον χιαπαν νὰ ζύνε όχι «ε χοριοῖᾶ 
ἑαρεμεγα µέρια, 


σον 


αλίο); 


νο. π- 


-ὃ Ἰ] -- 


ία, αλ λ 
πρεπ να θάλοματα µαναχα «ε Ὑοριτα µαντρί, αλα να βάλομε 
τενος ιλιχίας τα Ὑαρχόπα σι «ιραν χε να δένοματα «ο πἆθινιν αςιν 
γύλαν. 

Ατυ ςιν ιλιχίαν τα γαρχα πρεπ νὰ εθγένε ο πορπλτεμαν µοναχα. 

Αν, το Ίαρχον γαδειλεεθ να τςαφίετεςι φραγτίον τα πασά- 
λια χιαν, αγλίγορα αρχινα να χαλαν µε το χατείναθε χε τα χέρα- 
τα ὁτι έρχυν ριάστια κε γιατατο πρεπ να «ταλ/ζοµατο αµαν αςιν 
αρχιν (θέδεα αν ατο χι γίνετε ατιν αχαθαρςίαν). Σαΐκα περίταςις, ἆλο 
χιαφίνοµε το Ύαρχον να λάςσχετε ελέφθερον απες -ι φραγτιν, χε- 
πεχι αρχινύμε να δυχαλέύομε Ίια γοςςέθοµατο «ιν αραπαν. 


Γενικα τα γαρκα σι µέςεν τι δέφτερυ χρονίας πρεπ 
να ςινιδίζομµατα ςὸ γόςςεµαν.' Αν το γαρχον εφταν χε τρᾶ- 
ΝΙΝ χαλα επορύµε να «ινιθίζωματο «ο γόςςεµαν χιάλο αγλίγορα. 

Τα χαλγὰδες τι µιτι τι γαρκυ κε ι δυλίαδε ςο γὸςςεμαν 
Οταν γίνετετο Ίαρκον ινος χρονυ εν χαλον να ταχέβοµε «ο 
ψιτίναθε χαλγάδε:. | 
ων ον το µέτρον όνταν κυλανέφχετε τογρία, χίάι χι ταραςεις 
| τς. χιαχόμαν θοιθάτο να περ χαλον ανατροφιν, γιατι τι µιτι 
α α[λίγορα µαθιζ το Ύαρχον, ναιπαχύι. ος επυρύμε να 


Ἆ 
πε ο Ὁ ῤ ν 
ον Ἡς τὸ Ίαρχον, όντχν ἆ-ο ὁ γέλια γι χὐνῖα ποὺ οδιγόναθε; 
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Άτο μονάχον ερεθζ το νέον το γαιδαν. Ἱζς αν τιχεν γ 
χτιπίετε το γαρχοὶ πολα ὀινατα. επορι τὰ ντος΄µατα να Ἱδραλα- 
ἐύνατο. ἵ χαλχκα τι µιτι ε’ µέςον πυ ὃι «ο Ύαρχον ριτα να εγει- 
χα τανθροπι τιν εκευείαν, απαν ςι Ίαρχυ τι δίναµιν. Πολα φορας 
αχύγοµε πος το χυλάνεμαντι .,χαλκας εν άρθαλον µέςονα, Αγιοι 
ιδέαν έχνε ολίγον αναπτιγµένα νιχοχιρία, ὁπυ Ίνα το πεθεμαν τάςαλγον 
τι χαιβανι χυλανέἈνε γαμ:ςία ραθδία ιδον (δον, ακόµχν κ: τα αγλόπλια, 

Άτα τα παλεα τα μέθοδος ντο χεύχαν τ2εν καλον, πρεπ αιλί- 
Ἴορα  ναναςπάλχυνταν χξ να Εφαρµόςεχετε ὔαλχα. Αλία 
απεχς φένετε, πος το χαλον ι αγλόπλια εν χαλίον αςι χαλκαν τι 
µιτι.: Άλα µε τιν αγλύπλαν μὸνον᾽ επορύμε να θλάρτομε το χαι- 
αν. 1 γαλχα τι µιτι εν το χαλίτερον ο τρόπον να πεδέφχετε το 
Ίαρχον. Τα χαλχάδες ιν διάφορα «ο τράνος χε «ο πιτςιµ. Για 
τα Ίρανα τα Ἴαγκα Ὑτο ἵνε πολα χοθλία, εφαρμόζ.µε τςελικένεν 
γαλγαν. κ 

Τα νιχελένια πα ἵνα χαλα α- εαρμὸςκυνταν «α Ύαρχα ντο 
ἵνε Χιάλο Φρόνιμα. Τι χαλχαν θάλοµε ς» µιτιν µε χοριζτα εργα- 
λία: χελπετία τι Γόφμν. | 

Με τα χελπετία χαθαένας χορις δισχολίαν επορι να εφτάι ατο 
τι δολίαν. 

Έπιδι ατα τα κελπετία πιάνε πολα δινατα χεπεχι τα τςςεν- 
χέλιατυν πα εχτίαν, απο τριφερον αλα ὕασταερον µέταλον, ι δυλία 
Εστατα Χι χριάςσκετα πολα δίναµιν χε τέχνιν. 

Το θάλειμον τι Χαλχαδίον µετα κχελπετία τι Γόφμαν. γίνετε 
αετς: Ηιάνομε µε τιν χελπετιν τι χαλχας τιν άχραν, φέροματο 6ἱ 
αιανι τα ροθόνια-χεχα κε αμαν «πίνκομε χε φρέροματο απαν, 
ΆΑτο ι Ἀλλία το πολα ---πολα χρατι 1-9 λεπτα χι αξτς πα τα ροθόνια 
το χοριζ το Χρέας τριπένοµατα, αλίγορα χθ Ὑορις να τρβςς Χέάι 
έμαν. 

Άμαν-άμον ντο φορίζοµατο χαλχαν, Ἰιρίζοµατο --- αετς ον 
το χυμπιν το χλιδοςτερ να εν Όχςσοχα «ι µέςεν τι µιτι. 


ο - 


Το τιάχεµαν, ἆλο ιδον γαλγαδίον χορις ἁθλπετία, χρέςσχετε 
έπει τέχνιν. Ατότε το Ύαρχον «ιφτεν πρετ να αχρεµίζοµατο χα. 

Έο τιάχεμαν χορις χελπετιν, «ιρ το γαιύαν παρα παν πόνια 
χε τρεςς χε έµαν, αλίθια ολίγον. Αφεαφτ/αθς εγριχίετθ πος ι 
χαλχα πρεπ να χτιπίετε µόνον ςάπαλον το Ἀρεατιαρ το 
µέοος το χοριζ τα ροΨὸνια, πο ιν μπρος "α ς0 γριαςτς (άπαλο- 
ςτυὸ) χε όχι το ίδιον το Χριαςτς,Χ8 ατο πρεπ πολα να ςτογάςχ- 
µες να Ἠίνετε αετς. 


| ΄ οὰ 
μα λα ωλ/) ε 


. [ ηλ 
- ον” |) / η ] 
ΝΙ / Ν) ) ο | : / 
.- ψ )) / 
Πο αμα. 
ν η, ἕ 


βαν κ 

Ο,ταν θα θάλομε τι χαλχαὶ τι µιτι µε τα χελπετ΄α τι 

τι Τόφμαν, θένομε τι χαιανι το μάτια κὰ τκαφίζομε τι Ἰύλαναῦθε. 

Λετς πα το Ίαρχον χι προρταν ακόμαν να τεζαμπλίζ, κὲ ιχαλχα 

εταχέφτεν «ο µιτιω κε ετελίοεν. Ατότε «τ8Χ, «χοὺ τι Ἰύλανατ, 

Ἔεντον ταπαν το «ςίλοκατ, περ νέφες, κὲ µιρὶςςκετο χορις να 57ρι- 
'α Ὑτο εχαρφόθεν «ο μιτίνατ. 


Για να µι νιαφιλιαν ανιειχα, ιχαλχα το χὰΙθαν, 
” / “... - 
5 περ αλα Ἅχιαχι, πρεπ να εν Πιριζμένον απο χάθεν ΧΙ 


ὀντα» τρὸ: 
ν. Ατο 
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ὔίνετε µε τέναν λοριν ντο ταχέφχετε «ι χαλγαν, χεπεχι ὃ 
αφχκα «ο µέρος τι χρεατι χε ιν χοτίλαν ολόγερα. ἔςσχετε { 

Λτότθι χαλγα πιαν χε «ιρ αςο µιτιν, χε το Ίαρχον τα 
χεπορι να τςερις το χρεατιαρ τι µιτι το µέρος, όςον χε αν ερεβ!- 
ςσχετε. - 
ος ον δη ο ως χαιῤαν χι πρεπ να ὀένομε 

ιν χαλχαν όνταν εὔγάλοματο. Γιατατο πρεπ γα εν 
λε]νον χε Επει µαχριν Όιντεςιρ πυ Εφταν α-α χέρατα χε ατα λορία 
χες εὔγένε τάχραςαθε ακι χαλχαν. 

Σατα τάχρας δέςχετε το δυχαλ. Όπος ίπαµε χιάλο απαν ἆμον 
ντο Ύίνετε το Ύαρχον εναµς χρονυ πρεπ να µαθαν «ο Ὑόςεμαν, 
Σατο τιν περίςταςιν το Ἴαρχον Ὑοςςέφχετε το περιςον μονὰχου. 

Για το µοναχον το Ίαρχον ἵνε χάµποςα λογιον γοςςέµατα. 
Άμις αὔαχα ὃα λέγομε αςόλεν το χαλον χε απλον το γόςςεµαν --με. 
ζιγον «ι Ἰύλαν χε «ςαγλόπλια). 

Αςα μονόζιγα αςὀλεν χαλίον εν το ελθετιχον το ζιγον, γιατι 
χιάλο ᾽ολίγον τινιαζ τι χαιθανι τι γύλαν. . Το ρύτικον το μονὸ- - 
ζιχον εν Χιὰλο απλον. Αμα το ελθετιχον Ὑρέςεκετε εχκίγιςεν χξ 
ς«τοχαςέαν πος να Ενύτε το ζιγον µε ταγλόπλιχ. ΆΛκα δίο τριπία 
ντο (νε «ι ζιγον τάχρας δεθάζοµε δίο λορία, πυ πάγνε τέναν «μα 
ςάλο παράλιλα, χε έχνε «έναν τιν άχραν «είνας Χ τάλο εν θλέ- 
φθερον. σα. 

Το λοριν ντο εςς «είναν «εινὺτε «ο δεχςςεν τιν αγλὀπλιαν, | 
διαθεν ἵςτερα ι ἀκραθε «ο τριπιν ντο εν «ο ὄεχεςεν το µέρου τι 
ζιγονι: Ἱκτερα, απεκς ἄκαπαν το µέρος τι ζιγονι το λορν εΡΠΞ" 
«ο πυργυλαεμένον «ο χςίλον τι ζιγονι το µαχριν το τρπυ 
ετεχ ιπςιλα. ς 

Ατο διαθεν ατο το τριπιν το λοριν ρυζ ςαντιχρινον Το ϱ όν 
«ο ζεθρεν το µέρος τι ζιγονι. Το λαριν ντο εες «είναν ἀςὂ ὦ πμ 
το µέρος, περα µε το ἴδιον τον τρόπον, το χέἰλον τι ζιγο 
μόνων τι διαφοραν ότι πὰι ατα ζεθρια «α Όξχεςια. 


-- 1ὔ --- 


Αςυ «ςιννομέ τα λορία ζα ἀγλόπλιας «ἶρομε τὰ ἀχραξ νέο 

νθ χαρςςι ---Ἄαβεεια «ο ζιγον θένοματα αςυ τιλίζοµατα «ςαγλό- 
ο πλιας: Το Χειλένεν το µέρος τι ζιγονι --- ζατο χεχά εν 0 τόπον 
το ανᾶμεσα σι χαϊδανι ςι Ίύλαν κξ τα λοριχ ντο πάγνὲ αςέναν το 
Γ. γολ αγλόπλιαν ςάλο, χε «ατχ απαν χΧίτε όλεν «γεὂον το ὄάρος τι 
... Ίομαρι ντο ὖα «ἰρχετε- 
- Αετς ενύνταν τα αγλόπλιας µε το χςίλον τι ζιγονι, «τερύν- 
παν χαλα χε χι τινιάετε απαν ςι χαιθανι τι γύλαν, πυ πολα έφκο- 
λιν τιν δυλίαν. Το λοριν ντο εµπεν «ο τριπιν τι χειλι τι ζιονι 
:. αλίφχετε µε χιλιντέρας μαζ, γιά µε χατ ἆλο παρόμιον. 

Ῥέθεα τιὂεν χεμποδιζ αγίκα λορία να εφτάµε ςαπλον το 
ῥύσικον το µονόζιγον. Το «τρονχιλοτον τολοριν ντο πάι σα Ἰιάνία 
τι γύλας εςς «άχραςαθε κειλόπα χε σιδερένεν «τιθορ. 

Ατο το λοριν πα περα σα τριπια τι Όιγονι, Τα κειλόπα 
προριλάτνε τι χαιβανι τι Ἰὐλαν Χιαφίνατο να τρίφχετε «ι ὀυλίας 
τον χερον. 

Το «ιδερένεν τό «τιθορ «τερεον το θελικ χε µε το βαροςαθε 
εμποδιζ ταποχυμπίχζμαν τι Χάντας ὁπὺ απαν ταέρχετε το. 
 πριπιν τι ςτίθορι. 

; Πρεπ να λέγομε πος σα πολα µέρια για τι Ύαρχὴ το γόςςεµαν 
'. µεταχιρίςσκυνταν άλολογιον ὑπριάςετας (χαμύτια, χυλανια χ. αλα.) χ8 
:. ανάλογα πα Ἱιτυρέθνατα. Πρεπ να ειµιύνοµε πος ταγκου πή υπραζζ 
Χοττιζ, χιάλο ακρ:0χ αςο χζιλἐνεν το ζιγον. 

ο Ἆχι πυ ανατρέφκυνταν πολα Ίαβχα, χαλον εν να κανα 
ὀύλεμαν µε «ιιθιζµένον ζεβ]αροτον γόςσεμαν (τι «ελαν. διπλον 
χειλένεν ζιγον με σιδερένια τεςυπύχια). 

Τα περιό ερα τα γαρχα µαθάνε «ο γόςςεµαν Ἰολάγια χε 
Χορις Χανέναν προχαταρχτικον Ἰίμναζμαν. Άμα «υ αρχιν Ίρετ νά 
-μαθίζνε το Ίαρχον µε το ὀυχαλ. Όνταν μαθαν το Ίαρχον, χορι: 
αρ πρεπ να ες χαλχαν τι µίτι. Σιν αρχίν χες το χαιβαν να 
λέφχετε µε το ὂυχαλ, χεπεχι «ινιθίζναιο να πάι µε τα θόρζας, 
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[όζον κερον πρεπ να δυλέθ 1ο Ίαρκον τι 


ν μέραν το Χάνα] 
ατα καὐαέναν χαιόαν Ὑοριςτα. ο αρ 


Ανάλογα τεμιαχ µε το ταπιγιάτναθε, 


| τμ Ἰαςτρύματα 
επιχεν, αςιν χιοφτιάναθθ, αςο πάςεος χε οςιν 


Το πορπάτεµαν γιὰ το τρᾶνον το γάρχον λογαριάζοµε 
/ 2 
πρετ να Χρατι ενας ὁόραν ςοµαλ τι «τράταν χε λαφρον 
(αραπαδόπαν µε τον αραπατειν). 


- 
Ί 


δίναι ὰ ντο 
“μν τι πθδααι, - 
θε κτλ. | βία 


τος 
ἴ Όμαρ ας 


10 ΤΕΡΕΜΑΝ ΤΙ ΓΑΡΚΥ ΣΙ ΤΑΣΤΡΟΜΑΤΙ Τικ ΙΔΙΚΙΑΝ. 


Ατόρα ας τερύμε ντὰγνον τέρεµαν πρεπ να έχνε τα 
ντο χρεςχον Τια το Ἰάστρομαν τι χτινι. Ἡρεπ να λέγομε πρότα 
παρχις πυ ὀντες θα πέροµε Ίάρχον Ύιατατο πιν δυλίαν, εντάµαν 
με όλια τα ἁλχ τα εχεετάζµα:α πρεπ να «τοςςἐθοµε χαλα το 
ταπιγιάτναθε | ο 

Για να εγνορίζοµε, κάμποςον το ταπιατ τι «ςοιλι τι γαρχυ 
πρεπ ονταν θα εκςετάζοµατο να «τοςςέβομε χαλα πος φέρχετε ουταν 
«τε «ο παθ]νιν, χε «υµόνατο χςεν ανῦροπ. - 

Πρεπ να «τοςςέδομε πος φέρχετε ονταν. δυχαλέόνατον ι ζοο- 
τροφ Χβ χατα πότον ατιν πυλανέθνε τι χαλχαν τι µιτι Ἠππιτε- 
λυς πρεπ να ςτος«έβομε πος - φέρχετε όνταν Εχκετάζνε χθ ιλιαξ- 
βνατο. . 

Απατα αςόλα επορύμε χάποτε να κςεχορίζοµε π  μβῤὸ 
ιδιόµατα τι ταπιατίαθε, Ίζε αν ςὁ ταπιάτνατ, εγριχύµε χάπιον χΌς0Ρ) 
χαλίον εν να µι πέροµε αγίχον «ςοφελιν γαρχον. ο 

Άμαν για ἆετς για αλέος το Ίαρκον εἸοράςτεν χέρδεν - . κ 
µέροςαῦε. Σιφτεν αςόλια αν χεςς χαλχαν «ο μετινανν με ο5β 
ὄῦκαλ, ατα πρεπ να εφτάµατα όςο) επορύµε αλί;ορα.. 


Ίαρχα ἳ 


«να ων φαν 


ν η ὂν 


ν ον 
ἳ «χε το γ4ΡΧ ο. 
Απίςτερα πρ.π να νυν ζομε πύχεχα θα «φτάμε ο, ΕΣ ᾿ 


μέρος, ή 


ΤΗ 


᾿ πνε το ζοιλιν το Ίαρχον ςο µαντριν τειπ χορις 


Ὁ ἔμαν τι Ίαρχυ αςάλο το 4ιριν. 


λέγομε πος ὁτι, πρεπ ςι γτινίον 


ατα 8 τιν Γνόμινεμυν Ἆςαι ςοετα Ἠεφτάγνε εχιν Χυ φιλά- 
στα αςάλο το σιριν. 
Λα παρατίρςις γτεπίχαµε εατο ἅπαν εγρίχζαµε πος το χόρι- 
περιςεῷ «ο ςοιλιν τ) Ίαρχον τάςς- 
χεµα τα ιὐιόµαταὺε όπυ | χάχιτα. το Χοθλάεμαν, χε 
ο αὐνανιζμον. Το Ἰαρκον ντο χλιδύτε ςε 
μαντριν πυ {νε ἆλα αιθάνια. χε αςα 
εἴριχα παντοτινον γαβεςληχ 


ποδαρέας χε μυνχρίζματα αχὐ 


χάποτε χε 
Ἄοριςτον µέρο: απες «ο 
ο , 
Ὅπναρια χες αχύι, χεπορι γα μι 
να ϐν µετεχίνα τα χαιβάνια, τινος 
. 
Γιατατο χε μόνον εµις ςιθ)) 
να φιλάτνε τα ςοιλία 
τα ςαβχὸζια, χε χολ 


ιἐδομε ςα ΝιΧοχιρία ντο χίνε τρανα, 
τα Ὕαρχα «ι Ὑτινίον το Ίαν, Χ σα τρανα 
χόζια, «ε Ἄθριστα" µέρια Ίια τα γαρχα, Ἶκε 

ἡ το μᾶντριν να Χορίζομε το Ίαρ 
χον αγίκον µέρος, πυ όχι µονάχον να εν ανάµεςα «ο ειρίναθε, αλα 


όσον δινατον γα εν Χιανάµετα σανθροπς. 


Ἠέβεα αἹίκ ανθροπ πο µόνον εγριχυν γα ε εθίζνε το γαι αν. 
Ἱ προπς ΜΡ 
Χξ Χεριχυν να χαλέφχυνταν µε ΤΕΧ:νο, Χι πρεπ γα πατυν ποδαρ 
(0 µαντριν. 


Όκςςοεφτον. χε µετατο εντάµαν αφςτιρον εργατικον φέρειµον 
μὲ το Ἴαρχον, ότι ταπιατ χε αν εες, πρεπ να -Αφαρµόςεκετε όχι 
μόνον «α Χιριότερα αλα χε ςα ταράµικρα τα πράματα. Αν κάποτε 
Το Ύαρχον αργινα Ίια χάπιον ἔτιαν αςαλγοίνιας, αδα ςιν ώς 
Ἠν, πα πρεπ να εθιμὺμες χαλα. πος . «χλιρον χε ανεγρ/κιςτ 
Ἱρόπον τιδεν χαλον χεπορύµε να κατορθὀνομε, 


Ἰζαμίαν χι πρεπ µε άγρεν λαλίαν να τςαίζοµε το Ίαρχον να. 
Ἀὐντύματο µε τα ποδάρια να ἁρροματο µε το «τυραχ; να ςκόνοµε 
καλ., ϐιλκαν Ύια να λαίζομε εμπροςτὰθε τα «ςἑριαμυν 
ο αμής νι το πυλιν µε τα φτερὰθε, για χατ αλο πράµαν. 

μον ντε 


Άτα όλα ερεθίονε το ἸΧαβαν, Χ Χιαφίνατο να ισιχαζ, 


-- 


δα 


Τα νειχα αλίγορα ντο ερτὰνε τα Ίάρχα επο 
ναφί οµατα να Ἰακτρύνε ατυ Ίνηνταν 12.0 µίνου, αν 
χαλον χελιςς (ανἀπτικειν). Αν το Ίαρχον αρχινα το τά νε 
τειπ αγλίγορα αςιν ιλιχίαν πυ επιτρέπχετε Ίια τατο, ατό 


ι 
Ἶ 
ι 


ΑΣΑ ΗΙΟΝΤΛΙΚΙΑΝ ΓΙΝΕΤΙΙ ΝΑΡΧΙΝΑ 10 ΓΑΣΤΡΟμι | 
ρύμε ατολίγ 


πεῃη ετ 


1 η / , { { , 
γα Ἰυργευουμα το χε οςον ντεποροµε αρεα γα Φεροματο σα χτνα, : 


/ λ 6 : 

ἸΚαλίον ναφὶνοµατο να Ίαςτρον αγελάδια, κε το πολα -- πολα 

/ { « : 

το. πρότον τιμεον το χρόνον Χι πρεπ να δόχχετιαον παρ. 


παν ακέναν «εφερ «α δίο εβδομάδας. 


ΠΡΕΠ ΝΑ: ΔΙΟΡΓΑΝΥΤΕ 1 ΔΥΔΙΑ ΓΙΑ ΤΑ Σ0ϊΛΙ 
ΠΑΡΚΑ. 


Καΐα έναν Ύαρκον ντο εν «ο Υιχοχιρίον γιά τι γαςτροµατι τὸ 
πυνχτ (6λύτενι πυνκτ), πρεπ χε να εν μµαδεμένον «ο γόςςεμαν. 

11ρεπ να ορίςκυντᾶν για τατο τα όρας ντο Ίλα γ0 
ςςέφκετε. ν 


Καλίον εν να δίγομε τό Ίαρχον λαφρον δυλίαν ντο ες: | 


«χέτν µε τι γαιθανίον πιν αθλιν. Να φερ αναφαγαν χε νερον, νά 
χυζαλι χόπρον να ὃωλεθ ολίγον. Σα κάΏε έναν νι'οχιρίον επορι να 
εβρίετε κατάλιλον δυλίαν ια το Ύαρχον. 

Τι Ὀρλίας το έβρεμαν για το Ίαρχον εν χιάλο ὀίσχολον « 
Ίαττροματι τα πύγχτια. Λἂα επορι να γίντανε λαφρα χατάτίας. 
ΑΝ ἵια το Ίαρμον ὃα γριάςςχετε χιάλο τεµελιν δυλίαν, ἁςςχεμον 
κεν να Ἰωύαλι µε τιν αραπαν χε τςςυβάλια κημ. 

Για τι Ταςτροματι τα πύνχτια τι χυµι το κοθάλεµαν χι χριᾶ- 
ςςχετε χιατόςον καταςτροφιχα έκτοδα. μις λογαριάζοµε πος ζα πολᾶ 
Ίαςτροματι πὺγχτια. όπυ «ερέφχκυνταν ὅ 10 κάποτε χε παραπαν γαρ: 
κα, πάντα επορ»» να εβρίκνε για τατα αφἑλιµα ὀηλίας «ο νιχοχιρίον. 

Να κοπανίζονε το ιλαφ κε το χριθαρ χε εφτάγνε χορχότα, νά 
χόφνε το χορταρ-ςυλὸμαν. Ατα τα τρόπυς τι προξτιµαςίας τανα- 
φαγὰς, δίγνε πολα όφελος για τι διατρογιν, 


μα. όν 


Ίε το χομένον ταςςιρ πα γιατι γαιζανι το στρό:ιµον εν πολα 
οφέλιμυν παρα τάχοπον ι «ολόμµα. 

Παγίκον τιν προξτιµακίαν, ταναραγας Ὑὲ τι ςτροςιµατι πρεπ 
να χυλανέθνε «α τρανα τα πήύνκτια τι Ίαςτροματι αφ. πέρνε µιγα- 
νας Ίιοχ ακριβα, µκιαγλίγορα ντο επεβγάλνε τιν ακείανατον, 
όπυ αντι ἆλογα να δυλέβνε τα Ίαρχα. 

Σα Ὑτιςςόνας ντο ετιµά]υν Ίια τα Ίαρχα. χι πρετ ναφίνομε 
άλα αιβάνια για ναποφέβοµε τα µαράζια. 

Πόςον χερον χε χατα πὸςον Όὄαριν ὃα εν ι Ὀυλία ια το ςοι- 
λιν το Ίαρχον, να θόγχετε καριαρ χεπορι. Έναν πρεπ να εκςέρομε 
ντο, εςς τρανον ςιµαςέαν: Κι πρεπ να παρανενχάζοµε το αιδαν. 
χὲ να μαθὶζοµατο «ι δυλίαν, χορις φοβερίζματα. 
| ΓΓδυλία πρεπ’να εν λαφρον παρα Θαριν χε να χρατι ατόςον 
χερον πυ το γαιθαν να µι παρανενκὰςςκετε. 

Τα Ίαρχα ντο Χλόςχυν «ο περιςον το πάςςιµαν µε το «ινι- 
θιζμένον το ταιν, πρεπ να δυλέβνε παβαπαν. 
| Ἠεχίνα ντο ρύζνε αςα πάςεια-τυν, να Ὀυλέβνε χιάλο ολίγον. 
| Ἡν πολα καλον τα γαρκα να ζξιχιἀγυν κάἀδαν µίναν. 
| Ἑμις «ινιθιζµένα χρατύµε το θάρος τι ἤαρχυ «έναν Χαριαρ µε 
: ανάλογον «ο τάιζµαν χε τιν δυλίαν. 

Αν τα Ἴαρχα παςείνε δόχχετιατα παραπαν δυλίαν χε χιάλο 
- Ἰαθαν φαινν χε αν τιχεν χε ταπινόνε θφτὰμε το ενάντιον. 

-α ο: Ἀτο αρχινυν να χαχίνε τα γαρχα Όίγοματα χιάλο βαριν δυλίαν, 
Ὅπς 9ο φορας τιν ιµέραν έναν απο πυρνυ χε έναν «ο βρὰδον απαν. 
τς λαφρον τιν δυλίανατυν χι πρεπ ναλάζομε χε τον χερον Τι 


: α - αλ - ῃ 
Ἰπστροματι, ἅμα πάντα πρεπ να ἸὙρέςχυµεςατον ΊΎνοστιχα; ἆμον 
αραγογέαν͵ - 


Οςον α 


φορα το λιγόςτεμαν «ο βαριν τιν δυλίαν, «α Ίαρχα 
νταρχιγυν . γοστεμ ς β 9 2 


: -τα ςαλγοςίγιας ατο πρεπ να νυνίζοµατο. 
ο λαφρίνο «σχολον να εγριχκας πίον φερ Χιάλο πολα ζεμίαν, τονᾶ- 


-- ο --- 


κ. 


Πολα φορας Τιχεν -α Ύαρχα πυ χέχοµε ομύτια να 
τι θυλίανατυν αχόμαν χε «ι Ίαζτροματι τα ιμέρα 
ΤΕ ΑΝΙΚΟΝ ΒΑΡΙΑΖΜΑΝ ΓΠΑΣΤΡΟΜΑΝ Μη τ 

Σ0 ΣΙΡΙΝ. | Ο Σσηρ, κ 
Σα γιχοχιρία ντο χυμυλιάζνε πολα χιφάλα έναν Ὀτεαςςχαν ας]. 
χαλίον εν το τεγνικον το βάριαζµαν, χθ το Ἰάστρομαν µε αθδλον 

Άμαν -α ὑςλόέιας πυ {νε χ4 σος Εημᾶν μὲ τος ; 

- 5 Ἀλπια νικοχιρα κε προπάγτου ς, 
(εκετενςίόνι) γτινοτροφικα, πρεπ γα Εφαρµόςςχετε χε το Ἰάστρομαν 
ο «Ιριν. . ὦ 

Όνταν ἵνε πολα Ὑτίνια χε προπάντον ««ιµονχονι εν ὀίζχολο 
να εγριχίετε αν ἐρθεν το Ὑτίνον «α Όύδια. Ίέε «ο νιχοχιρίον πο χίνε, 
µαςτορ εν αδίνατον να Ὑορίζνε «ιγόραναθὲ το γτίνον ντο έρβεν τα 
βύδια Ίια το Ὑἀςτρσμαναδε µε το «τερ. ; 

Έε εν ανάνκι χάποτε να αφίνοµε το Ίαρχον ελέφθερο µε 
τα Ὑτίνια χε τιὸεν φόδος χεν αν οργανύτε το ελἐφβερον το Τάς- 
τροµαν «οςτα. | 

Το «οςτον τελέφθερον το Ἰάςτρομαν «ο «ἰριν εν, «το να ςτὸ- 
««έθοµε χάπια «ιµία για να µι φέρνε ζεμίαν «αγίχον Ἰάκτρομαν. 

Πρότον χε Χιριότερον Εν να ορίζοµε πδτα Ύτρχα, πρεπ να. 
ταράζόμε «ο «ιριν. Ατο εχςαρτίετε ατα αγάκτροτα τα χτίνια, ντοῦ 
ςο «ιριν. 

Ἐεπεχι αμον ντο εγριχύμε πος εν ανάνχι ναφίνομε «η 3 
πάμποσα Ίαρχα, πρεπ να Χορίζοµατα μὲ τιν ιλικίαν, το ταπιγατνα” 
τον. τι 0:ν1µινατυν ΧΕ τι κράςινατυν. 

-..Ῥέδεα τα γαρχα ρεπ να (νε ατο τοι τι χα!δαγίου ντο ὰν 
τερετἐόοµε «Ὁ νικοχιρίον απαν «ο πλάνον. 

Άμαν ἆμον ντεβρίκοµε Εφχερίαν το χαλον το χτνον 
εγαςτρόῦὃεν πρεπ να Ἰορίζοµατο αςο ςιρι να µι θρεθζ το Ίαρχον. 
κε τάλα τα χτίνια, ος 

Το Ἰτίνον ντο εγοςτρόῦθεν πρεπ να ςτεκ χοριςτα ἑναν εὐτκαν' 

Όνταν χεφταν το θηςςχίον πρεπ να οργανόνοµε τάιζµαν Ί 
τα Ίάρχα. Το τάγιοµαν Ύια τα Ίαρχα Ἰίνετε απο πυρνυ, προτο Ὃ ος 


μι αφ 
ή 


ο 


αλ. 
3 Ὕ γλρά κ. 4 
μι ως ολο. εἰ έκα λς κὰ ἠωιωλι αὖως, 


 α-. 


οκ κ ὁ ἄλωκκςλωωκωκωωώωκωσωκς 


Ν 


( 
Αλ λδς., Αι . 
"σον πμ” 


ο. Ἐν. ος 


ἑένε θοςςχιν με το «ιριν, χε ἄςο θράδον αμον ντο γιρίζνε, 
΄ ζαλον εν να ταγίζοµε τα οπές µεςιµερι, αν επαρύµε, 
ο Αν τερύµε ατχ τα ὑςλόβ'ας Ὑορις ἆλο τελέφβερον το Ὑάστρο- 
; αν «ο «ἴριν φέρ αλα αποτελέσµατα, «α τρανα τα χολχόζια κε 
΄ τα ιοβχόζια ντο έχνε διοµιχανιχον Χτινοτροφ/αν. | 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΣΙ ΣΣΕΡΙ ΤΟ ΓΑΣΤΡΟΜΑΝ 
λιχιομὲνον το Ύαρ-κον ντο τερίετε χε γυζματέφχετε χαλα «ο Ἰά- 
΄κερομαν µε το «εερι ορις να βλαφτ τον εαφτόνατ επορι να Ία- 
τρον ος 100 χτίνια. 
Κιαν το Ἰάτρομαν Ἰίνετε µόνον τιν ἀνιχεν µανάχον «έναν 
Ίαρχον να ορίςκετε Ἱάςτρομαν 60-60 χτίνια. 
| Σο ελέφθερον το γάςτρομαν εινιθιζµένα για χὰθε έναν Ίαρχον 
ᾗ λογαριάσχυνταν. απο 25. ος 40 γχτίνια. Ῥέόεα ατα ταριΏµυς όλια 


Τινε απαν αχφχα. 


Τοι 


| Σο γάςτρομαν χι πρεπ να φίνομε παραπαν αςένλν «εφερ. 
Σα χάθε έναν «Εηερ το Ίαρχον Χςειν ατὀςὀν πολα «περµατοζόιδα, 
Ίπυ επορυν να βαριάζνε ὀπιον Ὑτίνον Ἠιαν εν αν έρθεν «ον χερόναθε. 
Αν το γάςτρομαν χι Ἰΐνετε µε τον ΧξίΌν, Ίια το Χτίνον εν 
άροςτον το ὃεφτέρομαν τι Ἱαζτροματι, τιδεν Ὑαιρ χεφτάι παρα 
μόνον αδινατίζνε το Ίαβχον. χεφτὰιγιατον µυταραςυζ «ο Ἱάςτρο- 


μαν Ίεχα, | 

Αν επιτρέποµε δεφτέροµαν. «ο Ἰάτρομαν τα Ίαρχα αποµέ- 
αλίγορα παρα σα µονα τα Ἱακτρόματα, Ίζξε το προτεέντον τι 
ᾖπραζματι αποµεν ἆμον ντο ἔτον. 


Βέβεα εἹρικίετε πος έναν «εφερ Όα γινετε 
µαν μὲ το «6έρ 


μόνον ατότε όνταν 
ὃ,λαδι ὀνταν το 


νά πραχτικι «οςτα 1ο Ἰάςτρο ΑΙ 

αν τ.. ! Αα. το ΟυΑΛ’ 

μον φέρχετε «ο τν 19χα μ΄ τάγνε τα Χάπια μερα, ναφίνε 
Κε χεαι «οζτον χεν ὁπος ΕΤ τρ ς απες. Γιατι ατότε 


ν Ίαρχον µε το Ὑτίνον «0 ςαρεμένον τὸ ΜΟΝ ὢ 

Ίάρχον επορι βέβεα να Ύαςτρον ά 

ο μά ναρχινα τι Ἰαετροῇ ο πι 
τιςπορυ τι γαρχὺ. Χ5 εως ο λώκά 


ὁ μα 


--. 25 


Ίο Ύαρχον πρεπ να φέρχετε «ο χ 
περα:µένα πάντα αςι χαλχαν τι µιτι, 
Άλο με λόγια χι θα απορύµε να εγλετέβοματον χε ὄχι 
λλετε το Ιδίοµανατ. Το χτίνον ςατο τιν περίσταςιν ος ἃ , 
σε Ὑοριστον ζτανοχ. Ατὸ το «τανοχ ϱν ατα τέςθρα τιριέχια. σα 
προςτα πρεπ να Εφτάνε ος τοµία χβ τοπιέ ὃς δνοι κά 

Αςεμπροςτα τοµι το μέρος, 


| το ος τοπις τι Ύονατι θάλωγιη 
απέναν δοχ. Σο πις το µέρος τι δοχι Ἰλυφίυνταν χξ χιάλο χαλί 


... 2Η ; 4 σ 
πρενιςκυνταν όχι θαθξα ράφια (11/ καν. µ. βαβ. κε 9ἱ/, πλ. 
ος). Το πλάτος τι δοχι 90-96 αντ. µ. 1 απύτταςι ντο εν « 


τ 

κ . - 
ὃ ο Εµπροςτα πιρέχια πρεπ να εν χιάλο «τενον παρα ατα τιρέχα 
ντο ιν οπις. 


/ | 
τν 3 ο Ἆ 
ὃν να δη 
μν 


Σα δίο τεµπροςτα τα τιρέχια Χτίετε ερετιν περβαζ χε Ία- ᾖ 
τατο «εµπροςτα τα τερέχια ςοµία τι χαιβανι χεριαν χτιπίονταν α 
«τιρέχια «ιδερένια χάντζας, | | | 
Σα Βαλμένα απαν ςα τιρέχια τα δὀχια τιχε) χάποτε να . 
ρις τα ποδάριαθε το Ίαρχον όνταν ϐν βαριν. Κεμπροςτα ντο 9) | 
το περθαζ Χρατι το χτίνον αςο ς:ἴθοςαβε, ςα δινατα τα χυντέµατα 
τι Ίαρχυ «ον χερον τι Ύαστροματι. | 
Σαγἱχον «7ανοκ επορι να Ἰαςτρύτε αδίνατον χε µι΄ρον χτίνου 
απο τρανον Χ8 πολα ἔαριν γαρκον. 
Πρεπ να λέγομε πος το ςοιλιν το κιοφτελιν µὰ «τιβαρα µία | 
κε Όινατα ογνιάκια, επορι χε Ἅορις αγίκα ς«τανόχια γαςτροµατι νά ι 
Ύαςτρον, κσλα τα Ὑτίγια ντο διαφέρνε ατα τόναν «ο τράνος χὰ 6 
θάρος. 
Ίνε Ίνοςτα περιςτάκις που Ύαρκον ντο ίςςεν δάρος 8/9 κατ 
εγάςτρονεν ελέφΏερα ςὁ «ιριν αγελαδόπον, πυ ἷςςεν βάρος [67 χ.Τ. 
Αλο Ίαρχον πεζίγιαζεν 815 κ.γ. καν επι ιχίµένα εγάςτρο” | 
ςεν αγελαὺ 246 κ.γ. βάρος. ος 
Ἐλχίνο ντο Ὀέλνε να λέγνε κάπιι κε βεβεόνε πος το 62ριν 
το ΎΊαρχον κεπορι επιτιχιµένα να Ίαςτρον µικρα Χτίνια, κεν χνάι 
ςοζτον. 


-04-- 


ξ Ίδναν «οβον παραδίγµατα αποθίχνεµας πος ι δυλία χεν ὁο 
ἵ πράνος Ίια «9 βάρος κα ο πιά µέχρια κ το θάρος τι 
ἵ χιυνι Ίνα ταγελαῦι ντο γαςτρύτε, αλα «σι θίναμιν χε το πετζζάρεμαν 
τι γαρχυ. 

ε Το Ίαρχον Ίια νὰ Ύαςτρον το τὶνον. χεν ανάνχι να τζ;οχεβ 
; απάναθε πολα χερον. 1ο Ίαρχον ντο Εςς δινατα µέκα χε ποδάρια, 
΄αςτρον το χτίνον, «άνχι χορις να .τζιοχεῦ, «άνχι χορις Ὑαποχυ- 
ἵμπιζ απαν «ο Ὑτίνον, αλα όλον το Όάρος τι σχομένυ Χορμίαβε, 
δίατο οπις τα ποδάριαθε. 

ο Ατο ερικίετε ονταν Ελέπομε πος πολα τρανα Ύαρκα χατα- 

'φέρνε να γαςτρόνε µιχρα. μυςχὰρια. | | 
Ὅο Γιατατο. χε µόνον ὀνταν θα χορίζοµε «οιλίἰα Ίαρχα πρεπ να 
ςτοςςέβεµε χατα πόςον νε ορθα «τροµένα τα µέςατυν χε τοπις τα 


| Τον «ταθρίτεν τι 1934 «ι βἰςτάόχαν τι βαγιούι «ο χορίον 


Ῥίςταθκαν τρία Ύαρ 
ο Πυανχαρε «ε χάμποςον ιλιχίαν  (απαν αφκα 
820: χιλ. Υ. το χάδα έναν. | 
ε Άμαν παρα τιν ιλιχίαν 
εὐύλεθαν «ι χορι το ςιριν όπυ έ 
μίκρος χε εφτα οχτο χρὂνια Ντο ΕΧΟΛ 
΄χαν αςστα τα Ίαρχα κεγέντον σα χτηι 
ο Αχόμαν έτον ατζαίπκον, πος τα ὁ 
δικα χε φρόνιµα, 
Σο ΕΧςοτεριχον ςε χίνα τα μεμλεχετια 


.. 


10 χρον.) απο 


χε το. βάροςατυν, τα ἴαρχα χαλα 
«αν γτίνια (δον-ιδον 5ο τράνο» ο 
λάνεδανατα ἰ χορετ τιθεν αἲὶ- 
νια «ο γάκτρομαν απαὺ. 

ἰο τα Ίλρχα πα 55αν πολα 


πυ πολεμυν να περ": 
Αμεριχιν) τα γαρχα 
ντο λέγνατο ϱ8” 


νὰ, τι χτινίον το γὰλαν «α τιρία.0ν (π.χ. ον 
Ὅν. Ἰενίυνταν α-α πολα Ἰαλατιάρχα τα χτινια) 


8 
εν 
λα 


:πορτί | 
ο ὅσχας, έχνε τρανον ακείαν. 


Το νόςτιμον ἐν πυ «τα Ἰαρχόπα κε Ίιοχ 
ζχάριά ντο ἵνταν ἀςαγίχα Ὑτίνια ἰνὲ πολα αχριβα 
Ίο µύςχαρ τε ϱΕχορτιστκας πεβόχεν το ρόνον [8.5 χὰ 
λίτρας Ἰάλαν. πυλ΄ετε «ο µεζατ 10 χιλ, χε πθριςον δόλαρα, ᾳ 
θελχον. Τε αν εν γαρκον πυλίετε 9-8 φορας παραπαν, 
Σα ραλεντάρια"" τι τεπαρτάµεντ τι Ἰξοργίας «ιν Ἑ Δμε 
ῥιχιν τιπύνταν χκατάλογι εκταχυζμένον γαρχίον. 
Ι πιὸτιτα τι Ίαρχυ χε  αχς 


«ίαθε εροτίετε αςο γάλαν τι δε. 
Ἱατέραςαθε ντεπίχεν. Κε Ἰματατο κατα τα χατὰλογυς πάν 


φέρχυνταν τα Ὑτίνια τα εγατέρας τατινεῦι τι γαρχκυ ντο εδόχεν 
πολα Ἰάλαν. Ἔε το πολα χε ςόλια τα µερὸθΏες χες χυλανέφχυνταν 
ἅτα τα Εκςαχυζµένα Ίαρχα θίχμας το φαχτ πυ χάπια απα α ἵνε 
γραμένα ος 100 θεγατέρας 
ο Αετς µι «εµας χε τα 
πιάζνα χεχςέρνε το μεχατιρ 
Ἠεμας αςο χαλον το 


τα θελκα τὰ μυ: 


ξν 


τα ανα- 


πμ. 


Ὁσρωμἲμυυ 


πυ εδόχαν πάρα πολα Ἰάλαν. | 

χολχόζια χε τα ςοθχόζια, αετς µι χο- | 

τι Τ4ρχ για το «ιριγ; | 
τίνον, πολεμυν να πέρνε κ 

χαλον αγελαὸ. χε ςα Ίαρχα χςάι προςοχιν οι δίγνε, | 

ΧΟΡΙΣΤΕΝ ΓΑΡΚΑ ΑΣΑ ΚΑΛΑ ΤΑ ΣΟΡΙΑ | 

Ίο δόςιµον. πολα 


«όλεν το ςὀιναθα. 


Τιν πιότι αν ντο επεραν τα Ίαρχα αςι µάναν, ατιν δ'νατο 
Χξ σα Χορίτεια χε τανέπςειατυν. Τε Ἱιατατο χε µόνον εςς σιµατίαν, 
ντο Ὑα Εςς το Ύαρκον πολα αλατερέκαν, µάναν, χαλοµάναν πολα 
Ἰαλατερέςαν αςο µέρος τι μάνας χε τι χιρύατ. 

(κον παραπαν «ι Ύενεαν τι Ύαρχυ χε τι 
πεδίναν πόλικον Ὑάλαν, ατόςον πολα επορύµε ν 
ιχς Ὑονέις θα γίνταν χαλα αλμεγάδια αγελάδια. 

Γιατατο Χε µόνον ὀνταν θα χςεχορὶζοµε 
πρεπ να εκτετάζομε πος αλμέχκετε ταδέλφιατ, 
µάνατ, ι λικομὰνατ χτλ. αςο µέρος: τι µάνάκα 
μέρος τι χιρυατ, 


| 
12 
ε τερετέόνε 


Τ-α ολίγον Ίαλατι μεταδόχχετε αςο χτίνον 


χτινι έναν πρόγονι 
α µέύομε πος ακα- 


γαρχον για Ίγενεαν 
ι µάνατ, ι χαλο- 
τ τα ἴδια κε ἆςο 


-- Οὔ -- 


Αν θέλομε πα πέρομε αςα Ἱτίνιαμον Ίθνξαν, πυ αφὺ τρα- 
Ὅ ψν θα δι περιςον γὰλαν αςα Χτόιαμον, στον πρεπ Ύα Ὑαςτρόνομε 
- χτίνιαμον «α Ίαρχχ., ντο εγενέθαν απο πολα Ἰαλατερέςαν 'μά- 
 ψαν, χαλομάναν. 

Αγία ςόγια Ύαρχα περιςέβνε το Ἰάλαν τι θαγατερόςατυν πυ 
ρα Ἰίνταν χαλα αλμεγᾶδια Ὑτίνια. 
Ταγίκα τα γαρχα λέγνατα Χαλιτερεφτάδες. 
Απ΄ οχςοπις αν το Ύαρχον εγενέθεν αςιν µάναναν χε χαλο- 
᾿μάναν πυ ελμέγχυςαν χιαλο ολίγον αςα Ὑτίνια ντο γαςτρον ατότε 
επορι ἄςατο το Ύὔαρχον να γενίετε αγελάὸδχ χε να δι ίςτερια 
᾿χιάλο ολίγον Ἰάλαν αςι µάναναῇΏε, θα πι αςαγίκον Ίαρχον επορι 
να Ἰίνετε Ύενεὰ πυ να δι χιάλο ολίγον γάλαν ακι Ἰονέιατυν. 

Αγίχκον Ίαρχο-πατέραν εµις κχολίζοµατον χιροτερεφτιν χε 

Χορις ἆλο πρεπ απαν «ο χιφαλ ναλάετε µε Χαλον Ὑαρκχον. 
ΤΓιατατο Χς μόνον ζα Σοβετικα τα Όικοχιρία, ὀνταν Βα γο- 
ρίζνε Ύαρχον Ὑια το ςιριν, ὉΎνε τρανον προςογιν ςάλµεγμαν τι 
[μάνας τι χαλομάνας τι λιχοχαλοµάνας αχτλ. Ἐκςον ατο δίγνε προ- 
οχιν χε το πόςον αλμέχχυνταν τα τχορίτια χε ταδέλφια τι 
Ίαρχυ. 
Τα Ύαρχα, πυ τα Χορίτεια Ἀίἠγνε πχθα παν γάλαν αςι μά- 
΄νανατυν πρεπ να Υγριςιμοπιήνταν ια το άςτρομαν γιατι ατα (νε 
' χαλιτερεφτάδες χε Επορον να χολιτερέβνε το ςόι. 
Το γιάγλος τι γαλα"ι πα Εν αςο σόι χ παραδόχχετε χλιρο- 
νομικά, Ύιατατο χε μόνον χι πρεπ να λογαριάζοµε µόνον πόςον 
 Ἴάλαν µοναχον πέρομε το νέον τι Ίενεαν τι Ίαρχ») αλα χε το 
: τόσον Ἰιάγλος εςς. 
δο Για το Ίιάγλος πα τεµεχ, Χε το ἴιαβανληκ τι γαλατι, τα 
.Ἵδρχα επορυν να (νε χαλιτορεφτάδες χε Ὑιροτερεφταοςς. 
Άγα παραδίγµατα αςιν πραχτιχιν τι Δανίας. , 
Ὃ ὄν Ίάρχον Ἔριςτ-Τάμγορ επίχεν 14 νὰ δα . 
.Ἰάλες ον παραπαν Ἰάλαν αςι μανάθεςατον μα 

Ὁ  Ραπαγ δόδεχα εκατοςτα τι προτςεντι (0. 29/0). 


ας 


Ὁ) ίστε 


δες ων κό 


ας 


νὰ 


ο 


ο δα 


Ίζεαν ατο το Ύαρχον ἰςςεν 2ὔ χορίτεια, πυ χατα μεσον 
το Ἰάλανατον το ὙΧρόνον ἔτον παραπαν χατα 150 χὶ. χι ν 
Ἰάλαν τι μµάναςατυν Χβ το γιάγλος περιςον αςα τέςερα εκτος ᾳ 
τι προτςεντι (0.04ο/ο). 

Σα τριάντα έναν κορίτεια απαν τατινεθι τι Ίαρχυ το γρ. 
νάτκον το Ἰάλαν νταλμέχχυςαν τα κορίτειατ, έσαν παραπαν μάς 
995 χ.Υ. παρόον ελμέχχυκαν ι µανάδεκατυν, χε το Ἰιάγλος 15 - 
εχατοζτα τι προτςεντι παραπαν (0.15ο/9). Γίνετε ολοφάνερον 
πος το Ίαρχον Τριςτ-Ταμγορ έτον χαλιτερεφτις. | 

Σόλα τα περιςτάτις όνταν «ιναξθοµε το Ίαρκον, χι πρεπ να- 
ναςπάλοµε το «οςτον χε πὀλικον το πεελέεμαν τι γενεάτατ. 


ΠΟΣ ΝΑ ΒΓΝΟΡΙΖΟΜΒΕ ΤΟΝ ΚΑΛΙΤΕΡΕΦΤΙΝ ΚΕ 
ΧΙΡΟΤΕΡΕΦΤΙΝ 

θα εν µι το Ύαρχον χαλιτερεφτις Τιόκςαμ χιροτερεφτις, Επο- 
ρύμε να εἸνορίζοµατο αμον το λογαριάζοµε το πολυκ τι γαλατι | 
τι µάναςατ, τι Χαλομάναςατ, αχὸμαν Χε τι λιχοχαλοµάναςατ, χε 
πεχι το Ἰάλαν τι θαγατερος χε ταδελφ/ςατ. 

Χορις να εκςέροµε το γάλαν τι προγονέονατ να λέγομε πος 
το Ίαρχον θα εν καλιτερεφτις Ἱιόκςαμ χιροτ'ρεφτις καµίαν χεπο- ' 
ρύμε. 

Γιατατο χε µόνον ατα τα πιςτοπιιτιχα τι Ύαλατι τι «ινε 
νον χε τι Ίενεας τι ὔΊρχυ, έχνε πολα τρανον ςιµαςέαν. 

Μονάγον «ατο απαν Εµις επορύµε να βεβεόνομε αν το γαρ- 
ον εν Χαλιτερεφτις Ἱιόκςαμ Χιροτερεφτις. 

Γιατατο χε μὸὺνον εςς τρανον «ιµαςέαν να κρατύµε Ίγραφτον 
λογαριαζµον, χε να έχοµε κατὰλογον πυ να γράφχυνταν τάλµαγ- 
µαν χε το Πιάγλος τι Ύαλατι, Ίενεαν προς Ίενειν. 

Γιατατο κε µό)ον πρεπ «α κάθε έναν «οθχοζ χε χολχοζ, 
χορις ἆλο να γράφχωνταν το πολυκ (ποςον) χε ς πιότιτα (το γιά- 
Ίλος) τι Ίαλατι, Ἆορις αγίχα Ἱραπείµατα χεπορύµε γα διορθόνοµε. 
χο ςοσιαλιςτικον το νιχοχιρίον, 


-- οἳ --- 


Ὦν δινατον ἄκα εκεοτερικα τα Νά τι Ύαρχυ να εγνορί- 
3 «9 εν χαλιτερεφτις Ἰιόκκαμ γιροτερεφτις; 
επ ρα εκεετερικα τα ο. τι Ίαρχυ Χεπορύμε να κεεχορί- 
᾿ ς « . 
ἴωμε αν Το Ίαρχον θα ϐν Χαλιτερεφτις Ίια μροτερεφτις τι χτι- 
νο. Άκο εχςοτερικον τι Ίαρχυ Χξχίνο πα μόνονυ- μόνον µανάχον 
επορι να εγριχίετε: «ε πίον Ἰρύπαν πάι το Ίαρχον, «α Ἰαλατιάρχα 
ἷτα χρεατογαλατιάρχα Ἰιὀκςαμ. ςα χρθατιάρχατα χαιθάνια μονχχον κτλ. 
ἩἘπορύμε να λογαριάζοµε πος το γαλατιὰρχον το σόι τι Ὑχαι- 
ανι, εςς λεγνοτον «Χελετον χε Ίιατατο; μιχρο(ον Χιφαλ, λαφρα 
χέρατα, χε µαχρέα αράδες ανάµεςα σα πλεβρὰϊε. 
Το πετειν «α Ὑαλατιάρχα τα αιθάνια εν λεγνου, χε τιλικάτ- 
χον χε το µαλίναθε πα χεν ς«ερτ. 
"Κε Ίενιχατο γαλάτιάρχον το σόι τι χαιβανίον πάντα 8) τιλικάτ- 
χον. τεµιαχ Ίινεχοτον μον το λἐγνε. 
Το, Ίαρχον πα Ἠτεμιαχ.αν εςς ατα τανιςςιὰνια Επορύμε να 
λογαριὰζοματο αςο Ίαλατερον το ἴδος τι χαιδανι. 

Άμαν χςαν ατο Χι «ιµεν πος ταικον το Ίαρχον θα εν κλι- 
ρεφτις τι χτινίον. Να κχιθενέφχυµες «α Εχςοτερικα τα νιςειάνια ΟΥ- 
ταν θα χοριζοµε Ίαρχον θα ανανχάςχυµες ατότε μοναχων, ονταν 
τδεν χικςέροµε αςο γάλαν ντο εδίναν τι Ίαρχυ τι Ἰονέι. 

Όνταν Όα κεεχορίζοµε χαλιτερεφτιν Ύαρχον, πρεπ να έχομε 
Ίωστα Ἱαπάρια πος ελμέχχυςαν τατυνυ ι μάνα χει χαλεμάνα, τα 
Χορίτεια χε ταδέλφιατ πα. 

ο. Ἐπάρτεν Ίαρχα προταπόλα απεχι πυ ἰνε πάντα ατα τα ἴδιεία. 

. (οῦχόζια χε «α χαλα τα χολχόζια αγίκα ἴδιεια ἐχνε. 

Πος να πεςλεέθοµε τα «οιλία τα Ίαρχα. Σο τάγιζμαν Ἆεχα 

πάντα να «τοςςέθοµε το «οιλιν το ΎΊαρχον, να εν παντα Χα- 
Χιοφτελιν τεµιακ οπος λέγνε πρεπ να εςς χαλον «οιλιν 


πετ 
ικα 
Ἱ μμ 


τς ε) 1 
. Μίις αλα ο παραγογέας χαµίαν χι πρεπ να εν ζαγιφς, μυτα- 
το παφαγιζμένος, Αίχος πυγας χαμίαν χι θα ΕΝ 0ςοΥ Το 


ο 


πρεπ Όινατος χε τέιαπυχς. Άτος νενχάςσχετε 
πα χι γιαραεβ για το γάςτροµαν, 

Ἴο παραπαςςιµένον χε παραφαιζμένου το ἴάρχο 
πελτς αργάτες. Λτος Ἠιαβάνςια Χε θαρέα παι «η ορ, με κ 
«χολίαν «χον, το χορµίνατ «ο Ἰάςτρομαν αλίγορα νε; ... ὡ 
πεχι γίνετε οχνέας ςαλαχανας χε τελαφτέα απομεν χαλτα- Ὕ 
γαρχον. ᾿ ' 


α λίγορα 78 ηλ, 


͵ πα 8ὴ λε 


Ίο πολα το πεςλιν το Ίαρχο ὁλεν αραθβ ν 
χε γα χιμάττε. | 
Σο Χαλον τι «ιραν ντο εν το Ύαρχον ςο Ἰάξτρεμαν 9ν το 


πὐχχον. Κε χρερµιζ ολεν τεμιπροςῦινον το χορµ/ναβε «οπις τι Ίτ; 
νι χε Χρατι τον εαφτόνατ απαν «οπις τα ποθὰριατ. 

Όλος διόλυ διαφορετικα φέρχέτε το παραπαςτιμένον το Ίαρ- 
Κογ. Με το ζορεχύτε «ο Ὑάκτρομαν χεχα ΧΕπεχι ολος διθλο τοιοχεῷ - 
απαν «ο γτὶνον χε ατο θέύεα πάντα χι τελεν χαλα. 


Άετς πα το μµέτριον το πεσλέεμαν τι οιλι τι Ίαρχυ 8ν ακόλο 
τορθον. 


/ τ-- ! . α 
4 τβςςιαθρ] 


Ῥέβεα αφεαφτύαὺε εγριχίετε πος «ον κχερον τι Ίαςτρομαῖ 
όνταν το Ίαρχον πρεπ να Ίαςτρον τα περιςα τα χτίνια «ος!ριν, πρε 
πρότα να χαλοτροι πόλικα, κ πολα λόγιον αγία: χαλον αςςιρ, χθβ: 
τάρια χ.λ, 

Τον «ειµονκον όνταν το Ίαρχον χι χριάςςχετε για το Ἰάςτρο- 
ψαν, ατότε ὀΐοματον μέτριον φαγιν ({ςα-ίκα ατόςον τεµίαχ, τὸ 
νδ να Πατ) Χβ νθ να ἍαΠινΟν, αλα να φιλατ χαλχ Ἅῄτο χοβ: 
μίνας. 

Ακςόλεν το χαλον το φαγιν για το «οιλιν το Ίαρχον εν χαλον. 
θρεφτικον Ύγορταρ κε ιλαφ. 

Ίον χθρον ντο χι ρέσχυμε; για το άςτρομαν το Ύαρχον Ντο 
σιχιας (6735---ῦ50 χιλιαδες ἴραμ) εφταν να ὄιγεµατον 10---12 χιλ. 
Ίραμ. Χαλον λίβαδι, Ίια ςτεπι, για «παρµένον χορταρ. 


ΜεταΊικον φαγιν, κε χορις δυλίαν ατος φιλατ χαλα τον 
εαφτόνατ. | 


- ὃ9 --- 


ον, - Ν 9 . : | 
4 Να δίγοµε «ο «οιλιν το Ίαρχον «ἔρτικον αναφαγαν --- ςολή- 
μα / ΄ ΄ 
-μας χοςτέλια κτλ, χαμίαν χι πρεπ. 
; Λκαγίκον φὰΊω το Ύαρχον Ἰίνετε οντροκ (λχον µε χρεµαςτιαρ 
χιλίαν. 
ἵε µε ταγίχον χοντρον Χιλίαν το Ί2βρχον ὃ ίσχυλα επορι χε 
Έγαςτρον το Ἐτίνον, ας πὰι να εν χε δινατον χε τιιαπή}χον. 
ἡ - ρπο” --. ή Α 
| Ὄντες πεςλεέβομε τρανα σοιλία ἵαρχα ατα ὃ Ὑρονον χιαπαν 
χρατύμε αἴχον χαριαρ «ο φαιγ: (τέρεν ταπλ. 1 «ελ. 80). 
[ Άμαν πάντα πρεπ να ενιμύμες, πος χὰάθαν φοραν ατο το 
Ἐχαριαρ πρεπ να αλάετε χε το παραπαν να µεγαλόνομε το ποςον τι 
αναφαγας (θρεφτικα μ΄. νάδας) χε χαµίαν να µι ολιγοςτέβοµατο. 


ἕ το ΠΑΠΛΙΊΣΑ Ι. 


Ἱόςα Όρεφτικι μονὰᾶδας πρετπ να Όίγομε το 
ἴαρχον το (μερονιχτ (το Όρεφτικον ι µονάδα 


΄οντανον θάρος τι 


.αρχυ (6ε χιλογράμια) ικύτε µε έναν χιλιογρ. (λαφ). 
----------------ααοονο 
Γ «ον χερον το χιγα-ἱ «εν χερον τι Ίατρο- 
ο ες μα νο π  οος----- 
. 356 9 4 --ὃ 
τι : Β---δ,δ 
ἅ | 5. ---,9 
. δου τς 408 ο 
ἂ ρ76 ὅ 5.29-- 6 
ἷ 6δ0 6 6---θ.2 


Τα νέα τα Ίαρχα αςο Ἰενίυνταν ος 3 Ίίνταν 38 ο. 
λλς πάντα να φάζοµατα πὸλικα, μ8 άλαγμαν τι γόρµας, 

ε Ἴμαν. το έναν λογιον το φαιν µε τάλο. 

Ἱ Φμοὰρίς ἆλο πρεπ νακολωθύµε τακόλυθον Ἡ 
ο τα τα µονάδας, 


; ταπλίτ.αν Ίια τα 


Ἀ πι. 
ον « 

ΑΒ 
Φα η 


-- ου 


ν πρτν | 
Γ ταπλίτκα φανερον ποςό ρ 3 περομε ακα χαναέγῃ, 
δος, για ἑναν θρεφτικον μονάδαν. 


ών ΠΛΙΙΔΙΊΣΑΝ 9-ον 
ΤΑΝΕΛΙΑ ΑΛΕΒΡΙΑ ΚΟΡΚΟΤΙΑΡΙΑ 


ἴλαφ μεςὲον 1.0 κ}. 
Ίχριθαρ 0.86 , 
ζζοχιν τςαβταρ ο. 0.86 , 
Κεχριν ους 
Λαζυὸ ο. 
Φίχσ, φὰθατα 05 
Νοχυτ, λιόπιν. λινοςπορ 0,5”. 
ΜΑΚΥΧΑΣ 
Λινον αςο ζαθοτ 0δ ν 


Σίµιτςχας αςο ζαθοτ. 
Μετρια ταραγον µε το χαπυκ 0.9 » 


Φυτεάνια. χοχι χε τςαθταρι 19 ν 

ζαναθι ον 

Πυμπακ 0.8 » 

ΣΟΛΟΜΑΝ 

Έριδαρι 9.0 ν 

Σκιμονχονι Χοχι, χβ τςαθται  διὸ 

Χογχυτι, φαθατι ὃ,δ » 

Ταπςοβι 1.0 τς 
Ίλαφι | ὃὃ κλ]. Ῥίχας Ίια αναφα]αν 4 Ἡ 
Κεχρι 9.ὔ 

ΑΣΣ1ΡΙΑ β 0λλ. 

ἔλαφι 20 κλγ. Κεχρι ο λιοδ, 0κλ 


Ἕκαδταρι, χοχι, χριδαρι 9.6 Νοχύτι, θ/κας, φαβατι κε φᾶ 


ἱ 

-- δἱ -- 

. ΧΟΡΤΑΡ 

-λιβαὸι μεςέον 2,0 κλγ. Τιμοφρέεθχα (παςτρικον) 
 χαλον 290 κλγ. ὨΤριφλ µε τιμοφέεβκαν 9.0χλ. 
ο ἀςσχεμον 8.0 κλγ. | 

- δτετις 900 κλ]. Ῥίκας χε ιλαφι  9.κλ. 
-.Τςςορμας 9.0 κλγ. Λιωτςέρνας 9.5χλ. 
ι ΤΣΣΑΙΡ΄ 
΄ Λιθαδι 6.0 κλγ. Λιυτέρνας 7.0χλ. 
Ῥίκας χε ιλαφι 8.0 κλ]. Λαζυδ «οργο 7.0κλ. 
"Τςειτεςεχλιν τριφιλ 6.0 κλη. Μογαρ τςςιτςςεχλιν ϐ.0χλ. 
υ ΡΙΖΙΑΡΚΟΝ ΑΝΑΦΑΓΑΝ 
υ- χαρτοφ 9.0 κλ]. Σαλγαμ. 8.0 κλγ. 
΄ 5 9 Ννερυλον 6.0 κλή. Ῥυρνέπς 112 Χλ. 

Σέφτελα Ύιχ αναφαγαν 9.0 αλ]. 


Ί Ἴμπον ζαχαρλιν «έγτελον 4,0 αλ]. Πυρτςςικλιν για ανάγκες 7.0 κλγ. 
Ταπαν το χορταρ αξα ριζιάρχα 


σασόα ριζιάρχα 11 κ«λγ. Ῥιζιάρχα σιλαςομένα Τὸ χλή. 

- ΚΟΛΔΟΝΚΙΘ 

᾿ Ανα ραγ1ς χολονχιθ ὃ χ. ὧρ 

3 ἐΠΟΜΙΝΑΡΙΑ πΕΧΝΠΩ ΠΑΡΑΡΟΡΙΣ 

π Ταζεν χυρδα αςα ελαδοπρέςεια | 12160 χ. 1ρ. 

: πουν ο κ 910 χ. 1. 

Ἡ Πάτοχα αναφαγας 1210 χ. τρ 
α Έςεπλ χαρτο Γι 6.0 χ. 1ρ 
: Πίρας χορχοτον ιγρον | 6.0 χ. Τρ 


| - . Ἡ ο χσερον 1γ2 μία 


μα τα 
Σολοτι φιτροςέα {5 
)  Χαρτοφι | 23 ϱ » Ἶρ 
ο  ἴλαφι λαζυδι | | 150 χ Ἰρ. 
| ΓΑΛΔΑΝ ας αρ 
Αποθογαλιζμένον ος 
Συρατ Ίλιχιν ο | : 


Τον χερον χι χοέσχυμες το Ίαρχον για το Ἰάστρομαν, επορὺ. 
µε χάπος να διαθένομε χε χορις τανελιν αναφαγαν. 

Σι Ύαςτροματι αμαν τον χθρον το τανθλιν τιν αναφαγαη͵ Ἡο- 
ρις ἆλο πρεπ να ταράζοµατο «ο Φαγιν ντο θα δίγοµε το σοι] - 
το γαρχον. 

Αγἀ παραδιγµατικον λογαριαῦμος τι φαγι για το Ίαρχου Υπο | 
θα ζιγιαζ: ὄπδ γιλιογρ. ...ἳ 

Σον Ί-ον τον πίναχαν ελέπομε πος «ο «ηιλιν ντο Ίαρχον ντο 
ζιχιαζ ζοντανον ο 6 γ.Ἱρ. «ον κερον ντο πι γαςτρον να δὀχ- 
κυντον ὁ Όρεφτικὸο μονὰδας. | 

Πόςον τεµιακ πρεπ να ὃ γοματον χαλον Ύορταρ να έρτε ἐν) 
χέναν µε τα ὅ µονάδας: ώς 

Ας πέροµε π.γ. χαλον λιθαδι γοτταρ. . 

Αςο 2-ον τον πίναχαν «ρένετε πος 2.ῦ κ. Υγ. Υορταρ φὸ 
ναμι µε έναν µονάλαν. Ίωμις πρεπ να πὀροµε ὅ αγίχα μονάδας. Ἱ 
ο Το ζιτήµενον τεµιακ ι νόρμα. ονταν εν το γαρχον αὔαραν δν 
1215 Χ, ρ. χαλον λιθαδι γορταρ. | 

Αν ἔχομε τανελιν αναραγαν, χε ολίγον γορταρ. επορυβέ . 
Εφτάμε αξτς όςτε τα πὲντε µονάδας να µι (νε μἀανχχον χορταρ : ἃ 
Ἴπεναμπς ι µονάλα επορι να Εν ιλαρ, χ τάλα τα ὃιδ ΧΙ 
Δτότε το ταγιν πρεπ να εν αγίκον: | 
3 μονὰδες αναφχγας 8.76 µεςέον λιβαδι χορταβρ. - 
ο λθ οσα, αν ες να πη αι νο. 


μον νο 


Το όλεν ὅ µονάδας αναφαγας, 
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ά 5 ν 5 ' ο, - 

Ἄς ιποθέςομε ατὺρα ντο πρεπ να φάζομε το ἴαρχον άςυλα 
 Ίαερτουματι τον Χ6ρον. Άςο πρύτον τιν ταπλίτεαν ογριχύμε 
ος ει Ἰαξτροματι τον χερον πρεπ να ταγίζοµε το Ίάρχον ντο 

ἈΛ / κ . 
γιας (072 α.Τ.) αςα Ὀν2ῦ --- ϐ ΤαΊιστιχα μονάδας το ιµθρονιχτ. 

Κεπιδι ορίξοµθ το καριαρ ντο ὅα ταγίδοµατο αςυλα 
ει γαςτροµατι τον κερο», πρεπ γα δίγοµατον αςὀλον το 
τρανον τιν νόρμαν, τεµεκ 6 φαγιςτικα µονάδας. 

Ατόρα "ατα πια αναφαγάδες Όα πέροµξ ατο τι νόρµαν; Σι 
γαςτροµατι τον χερον ὁπος ἴπαμε, χορις ἆλο να ὂΐγομε το Τάρχον, 
ὀωατον τανελιν αναφαγαν. 

Νε «ον περον πυ ι δυλίατ θα εν περιςον πρετ, Ὑα περιςεό 
χε το Ὀδξιμον τι φαγίατ αςα ταγελία ταναφαχγάδας. 

Άς ορίζοµε τι νὸρμαν για τα ταγελία (ζερνοῦί) ταναφαγάδες 
-α 9.6 µονάδας. Ατότ αποµεν να δίγοματον κε 2,2 µονάδες 
Ἰιέαδι Ὑορταρ. πυ θα εν το «ερτ ι αναφαγάὺε. 

Αν το τανελιν ι αναφαγα ντο έχοµε εν το (λαφ. κξ «ιαρτ 
µέςυ πιότιτας χορταρ, ατότε χανονίζοµε αξτς το ταἵυ. 

- 9.6 µονάδας αἸαφαγας 210 κ.Ἱ. (αφ 
. ο αμος ον δτο Ὢ μες. πιοτ. /ορταρ 


απαοπασαοκώκακ κο. κομώρ οκ 


ϐ φαί. μονάδες. 


ολ 


Ξὶ 


Π 


ΗΝ 


χθ φυτςᾶνια το ταυ εωτάμεαετς: 
1ὔ κ.]. (λαφ. 
ο 015. «ἱμιασχας μαχοχα. 


4 
Αν το νιχοχιρίον εςς µαχυχαν 


1.5 φαγ. μονάδας 


ο ο ορ τῥῃ ο. θᾷ ὀμερας µας 
015 . . 5 , , , ᾿ ᾿ 8 τ5 μέο ον Ἡ Χορταρ 
90 , , η . 9 . ᾽ ι) κ] | . 


ϐ φαγ. µονάδας. | : κ . 

τς Ῥέδεα τα µετρεµένα αἶκον τρόπον δν προπάντον 
. τλγτα θα {νε απαν αφχα Ίιατι ! πιότιτα τι ᾱ ν Ὅκαν ἄφοβα τν 
ο ᾿ βεπτιχὀτιτανα δε. ν μα. 
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Γιατατο κε µόνον πρεπ πάντα να λογαριάζομς 
πίον κατάςταςιν εν το χαιβαν, κε ανάλογα να περιςέβομε 
. ρ 
για να ολιγοςτέβομε τα νόθμας «ο τάιγµαναδε, 
Αν το χαιζάν ταπιγον, ατότο πετ. να Ἱεριςέβομε 
Με το ἴδιον τρόπον πα επορὺμε 5 το χλλάνε 
πλίτιας να ςἸιματίζομε ταιν κε ας ἆλα τα αναφαχας, 
Το Ίαρχον πρεπ να φάζοµατο όχι µόνον ὀνταν εν «ο μον. 
πριν ἆμαν όνταν εβγεν πε «ιν βοςςκιν µε το «ιριν. 
Πρεπ αχόμαν να ἐνδιμύμες πάντα πος ὂυλεθ το ζαβοτλη 


αν τι τα- 


το Ύαρχον., χε Χι πρεπ ναναςπάλοµε, πος όνταν εν ερειζμένου τη 


γαρχον., πολα ῴορας αναςπαλ χε το Φαιν. 
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